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ఫిన్ల ాండ్ అధ్య క్షుడి భారత పరయ టన  

• ప్రముఖ వ్య క్త:ి అలెగ్జాండర్ స్టబ్  (Alexander Stubb). 

• హోదా: ఫిన్ల ాండ్ అధ్య క్షుడు. 

• ప్రధాన కార్య ప్రమం: రైసిన్ డైలాగ్ 2026 (Raisina Dialogue). 

• పాప్ర: రైసిన్ డైలాగ్స్లో కీనోట్ అడ్డస్ (Keynote Address) చేయనున్ా రు. 

• అంశాలు: దై్వ పాక్షిక టాంబాంధాలు మరియు వాణిజ్య  బలోపేతాం. 

ముఖయ మైన స్ట టి క్ బిట్స్ : 

• ఫిన్ల ండ్ రాజధాని: హెల్స ాంకి (Helsinki). 

• రరెన్స్ : యూరో. 

• NATO: ఫిన్ల ాండ్ ఇటీవల న్టోలో చేరిన 31వ టభ్య  దేశాం. 

భారత్-జ్పాన్ CEPA 7వ జాయాంట్ కమిటీ టమావేశాం (మారిి  2026) 

• సమావేశం: 7వ ఇాండియా-జ్పాన్ CEPA (Comprehensive Economic Partnership 

Agreement) జాయాంట్ కమిటీ భేటీ. 

• వేదిర: టోక్యయ , జ్పాన్ (మారిి  2, 2026). 

• భార్ర ప్రతినిధి: రాజేష్ అగరాై ల్ (వాణిజ్య  శాఖ కారయ దరిి ). 

• ప్రధాన్ంశాలు: * దై్వ పాక్షిక వాణిజ్య ాం మరియు పెట్టబబడుల పెాంపు. 

o భారత్ నుాండి టెక్స స్టైల్స , ఫారాా స్యయ టికల్స , వయ వసాయ ఉతప త్తుల ఎగుమత్తలపై 

దృష్టబ. 

o CEPA (టమడ్గ ఆరికి భాగసైా మయ  ఒపప ాందాం) పూరిుసిాయ డ్పయోజ్న్లను పాందడాం. 

• అనుబంధ కార్య ప్రమాలు: 'డ్ేడ్ అాండ్ ఇనై్వ స్బస్మాంట్ రోడ్స్షో' (CII మరియు కీడడ్న్వన్ 

టహకారాంతో నిరై హణ). 
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ముఖయ మైన స్ట టి క్ బిట్స్ : 

• CEPA: భారత్ మరియు జ్పాన్ మధ్య  ఈ ఒపప ాందాం 2011 నుాండి అమలులో ఉాంది. 

• Raisina Dialogue 2026: ఇదే టమయాంలో న్యయ ఢిల్లలలో జ్రుగుత్తనా  మరో కీలక దౌతయ  

టదస్సస . 

• రాజధాని: టోక్యయ . 

• రరెన్స్ : యెన్ (Yen). 

జ్నౌషధి టపాుహ 2026 – ముఖ్య ాంశాలు 

• కార్య ప్రమం: 8వ జ్నౌషధి దివస్ (మారిి  7) పురటక రిాంచుకుని మారిి  1 నుాండి 5 వరకు 

'జ్నౌషధి టపాుహ' నిరై హిస్సున్ా రు. 

• నిర్వ హణ: ఫారాా స్యయ టికల్స  & మడికల్ డివైజెస్ బ్యయ రో ఆఫ్ ఇాండియా (PMBI), 

రసాయన్లు మరియు ఎరువుల మాండ్ితై  శాఖ. 

• ప్రధాన చర్య లు: దేశవాయ పుాంగ్ 250 డ్పాాంతాలలో ఉచిత ఆరోగయ  శిబిరాలు, రక ుపోట్ట (BP), 

షుగర్ మరియు థైరాయడ్ పరీక్షలు. 

• ముఖయ  ఉదే్దశయ ం: టరటమైన ధ్రలోల  న్ణయ మైన జెనరిక్ మాందులపై అవగ్హన 

కల్ప ాంచడాం. 
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ప్రధాన మంప్తి భార్తీయ జనౌషధి రరియోజన (PMBJP) - రరీక్షంశాలు: 

• లక్ష్య ం: డ్రాండెడ్ మాందులతో పోల్స్తు తకుక వ ధ్రకే న్ణయ మైన జెనరిక్ మాందులను 

అాందిాంచడాం. 

• ప్రసి్తర స్ట తతి: దేశవాయ పుాంగ్ 18,000 పైగ్ జ్నౌషధి కేాండ్ాలు (PMBJKs) అాందురట్టలో 

ఉన్ా య. 

• భవిషయ తి్త లక్ష్య ం: మారిి  2027 న్టికి ఈ కేాండ్ాల టాంఖయ ను 25,000 కు పెాంచాలని 

డ్పభుతై ాం లక్షయ ాంగ్ పెట్టబకుాంది. 

• స్తవిధ శానిటరీ పాయ డ్లల: ఈ పథకాం కిాంద కేవలాం రూ. 1/- కే న్ణయ మైన శానిటరీ పాయ డలను 

పాంపిణీ చేస్సున్ా రు. 

స్ట టి క్ బిట్స: 

• జనౌషధి దివ్స్: డ్పి టాంవతస రాం మారిి  7న జ్రుపుకుాంటారు. 

జాతీయ భ్డ్దతా దినోతస వాం (National Safety Day) - పరీక్షాంశాలు 

• తేదీ: మారిి  4. 

• నిర్వ హణ: నేషనల్ స్తఫ్టబ కౌనిస ల్ (NSC). 

• ఉదే్దశయ ం: పని డ్పదేశాలోల  భ్డ్దత, డ్పమాాల నివారణ మరియు పరాయ వరణ పరిరక్షణపై 

అవగ్హన కల్ప ాంచడాం. 

• చారిప్రర నేరథ్య ం: 1966 మారిి  4న నేషనల్ సేఫ్టటి కౌని్ ల్ స్సిాపిాంచబడిన రోజుకు 

గురుుగ్, 1972 నుాండి డ్పి ఏటా ఈ దినోతస వానిా  జ్రుపుకుాంట్టన్ా రు. 
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• జాతీయ భప్రతా వార్ం: మారిి  4 నుాండి మారిి  10 వరకు 'నేషనల్ స్తఫ్టబ వీక్'గ్ 

నిరై హిస్సాు రు. 

ముఖయ మైన స్ట టి క్ బిట్స: 

• నేషనల్ సేఫ్టటి కౌని్ ల్ (NSC): దీనిని కేాండ్ద కారిా క మరియు ఉపాధి మాండ్ితై  శాఖ 

పరిధిలో ఏరాప ట్ట చేశారు. దీని డ్పధాన కారాయ లయాం ముంబైలో ఉాంది. 

డ్పపాంచ ఊబకాయాం దినోతస వాం (World Obesity Day) - 

పరీక్షాంశాలు 

• తేదీ: మారిి  4. 

• నిర్వ హణ: వరల్ ్ఒబేసిటీ ఫెడరేషన్. 

• ముఖయ మైన నివేదిర (2026): రలయ  ఊబకాయాం (Childhood Obesity) గణాంకాల డ్పకారాం 

భారత్, అమరికాను అధిగమిాంచి డ్పపాంచాంలో రెండవ్ (2nd) స్సిాన్నికి చేరుకుాంది. 

o (గమనిక: చైన్ మొదటి స్సిానాంలో ఉాంది). 

• ప్రధాన కార్ణం: అధిక కేలరీల ఆహారాం మరియు శారీరక డ్శమ లేకపోవడాం (Sedentary 

lifestyle). 

స్ట టి క్ బిట్స్ : 

• BMI (Body Mass Index): ఊబకాయానిా  కొల్చే డ్పమాణాం. 

o $BMI \ge 25$ ఉాంే ఓవర్ వెయట్ (Overweight). 

o $BMI \ge 30$ ఉాంే ఒబేసిటీ (Obesity). 

• లక్ష్య ం: 2030 న్టికి ఊబకాయాం పెరుగుదలను అరికటబడాం (WHO లక్షయ ాం). 

వాటర్ డ్కిమేషన్ (Water Cremation) - పరీక్షాంశాలు 

• వార్లి్లల  అంశం: యునైటెడ్ కిాంగ్స్డమ్ (UK)లో వాటర్ ప్క్తమేషన్ లేా ఆలక లైన్ 

హైప్ోలిిస్ (Alkaline Hydrolysis)కు చటబబదధత కల్ప ాంచిన మొదటి దేశాంగ్ 

ాక ట్ల ండ్ నిల్చిాంది. 
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• ప్రతాయ మాా య పేర్లల: దీనిని 'ల్లకిై ఫికేషన్' (Liquefaction), 'డ్ీన్ డ్కిమేషన్' లేా 

'రెసోమేషన్' అని కూడా పిలుసాురు. 

• రరధతి: మృతదేహానిా  నీరు మరియు పటాష్టయాం హైడ్డాక్సస డ్ మిడ్శమాంతో కూడిన 

డ్పెజ్ర్ ్చాాంబర్స్లో ఉాంచి, ాాపు 160°C ఉషోోడ్గత వదద కరిగిసాు రు. 

• ప్రయోజనం: * ఇది పరాయ వరణహితమైన పదధి  (Eco-friendly). 

o సాాండ్పాయ దహన టాంసాక రాలతో పోల్స్తు 90% రక్కక వ్ శక్త ివినియోగిాంచబడుత్తాంది. 

o కారబ న్ ఉాారాలు (CO2) విడుదల కావు. 

పోటీ రరీక్ష్ల కోణంల్ల కీ-పాయంట్్స : 

• మొరక ద్దశం (UKల్ల): సాక టాల ాండ్. 

• ర్ాయన ప్రప్క్తయ: ఆలక లైన్ హైడ్ోల్సిస్ (Alkaline Hydrolysis). 

• రరాయ వ్ర్ణ ప్పాముఖయ ర: డ్ీన్ హౌస్ వాయువుల నియాండ్తణ. 

 

UNESCO-MeitY AI Readiness నివేదిర - రరీక్షంశాలు 

• నివేదిర విడ్లరల: UNESCO మరియు భారత ఎలక్ట్కాబనిక్స  & ఐటీ మాండ్ితై  శాఖ 

(MeitY) టాంయుక ుాంగ్ విడుదల చేశాయ. 

• అంశం: భారతదేశపు 'AI Readiness' (కృడ్ిమ మేధ్ సిదధత). 

• కీలర గణంకాలు: 

o డ్పపాంచ AI డ్పిభ్లో (Global AI Talent) భారతదేశ వాటా 16%. 

o డ్పపాంచవాయ పుాంగ్ AI నైపుణయ లు కల్గిన వయ కుుల టాంఖయ లో భారత్ అడ్గగ్మి దేశాలలో 

ఒకటిగ్ ఉాంది. 

• ముఖయ  ఉదే్దశయ ం: భారత్స్లో AI అభివృదిధకి ఉనా  అవకాశాలు, మౌల్క టదుపాయాలు 

మరియు టవాళ్లను అాంచన్ వేయడాం. 

• ిఫార్ల్ లు: నైిక AI (Ethical AI) వినియోగాం మరియు డ్గ్మీణ డ్పాాంతాలోల  AI 

అక్షరాటయ తను పెాంచడాం. 

పోటీ రరీక్ష్ల కోణంల్ల ముఖయ మైనవి: 

• MeitY మంప్తి: (డ్పస్సుత కేాండ్ద మాండ్ి పేరును గమనిాంచాండి). 
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• UNESCO ప్రధాన కారాయ లయం: పారిస్, డ్ఫాన్స . 

• INDIAai: ఇది భారత డ్పభుతై పు నేషనల్ AI పోరబల్. 

చారిడ్తక విడ్గహాం వాపస్స - పరీక్షాంశాలు  

• విప్గహం: సెయాంట్ ిరుమాంగై ఆళ్వై ర్ (Saint Thirumangai Alvar) కాాంటయ  విడ్గహాం. 

• కాలం: 16వ శతాబదాం (చోళుల అనాంతర కాలపు కళ్వఖాండాం). 

• తిరిగి ఇచ్చి న సంసత: అషోా ల్యన్ మ్యయ జియాం (Ashmolean Museum), ఆక్స స్ఫర్ ్

యూనివరిి టీ, యూకే. 

• నేరథ్య ం: ఈ విడ్గహాం తమిళ్న్డులోని ఒక ఆలయాం నుాండి దాంగిల్ాంచబడిాందని 

ఆధారాలు లభిాంచడాంతో, భారత డ్పభుతై ాం చేసిన విజ్ఞపిు మేరకు దీనిని అధికారికాంగ్ 

అపప గిాంచారు. 

పోటీ రరీక్ష్ల కోణంల్ల కీ-పాయంట్స్ : 

• తిర్లమంగై ఆళ్వవ ర్: ఈయన వైషవో టాండ్పాయానికి చాందిన 12 మంది ఆళ్వవ ర్ లల్ల 

చివరి వారు. 

• ాంసక ృతిర దౌరయ ం: ఇటీవల విదేశాల నుాండి భారతదేశానికి ిరిగి వస్సునా  పురాతన 

కళ్వఖాండాల పరాంపరలో ఇది ఒక భాగాం. 

• మ్యయ జియం ఉనా  ప్రద్దశం: అషోా ల్యన్ మ్యయ జియాం - ఆక్స స్ఫర్,్ ఇాంగ్లాండ్. 

తమిళ్న్డు - మొదటి 'డార్క  స్కక  పార్క ' (పరీక్షాంశాలు) 

• వార్:ి తమిళ్న్డులోని కొలిల హిల్్  (Kolli Hills) లో ఆ రాక్ట్షబపు మొటబమొదటి 'డార్క  

స్కక  పార్క ' ను డ్పారాంభిాంచారు. 

• ఉదే్దశయ ం: కాాంి కాలుషయ ాం (Light Pollution) లేని డ్పాాంతాలను గురిుాంచి, అకక డ 

రాడ్ిపూట నక్షడ్తాలను వీక్షిాంచేలా ఖగోళ రరాయ టకానిా  (Astro-tourism) 

డ్పోతస హిాంచడాం. 

• ప్పాముఖయ ర: ఆకాశ పరిశీలనకు అనువైన వాతావరణనిా  కల్ప ాంచడాం ాై రా 

శాక్ట్టువేతులకు, పరాయ టకులకు మరియు వి యా రిులకు మేలు జ్రుగుత్తాంది. 

పోటీ రరీక్ష్ల కోణంల్ల కీ-పాయంట్్స : 
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• మొరక పార్క  (రమిళన్డ్లల్ల): కొల్ల హిల్స  (నమకక ల్ జిలాల ). 

• భార్రద్దశంల్ల మొరక డార్క  స్కక  రిజర్వ : లడఖస్లోని హనేల (Hanle) - దీనిని 'హనేల 

డార్క  స్కక  రిజ్ర్ై ' అని పిలుసాురు. 

• భార్రద్దశంల్ల మొరక డార్క  స్కక  పార్క : మహారాక్ట్షబలోని పంచ్ టైగర్ రిజర్వ  

(Pench Tiger Reserve) - ఇది దేశాంలో మొదటిది మరియు ఆసియాలో ఐదవది. 

ముఖయ మైన స్ట టి క్ బిట్స: 

• కొలిల హిల్్ : ఇవి తూరుప  కనుమలలో (Eastern Ghats) భాగాంగ్ ఉన్ా య. ఇకక డ డ్పసిదధ 

'అగయ గాంగ' జ్లపాతాం ఉాంది. 

మైడ్కాన్ (Micron) సెమికాండక బర్ స్పాల ాంట్ - పరీక్షాంశాలు (మారిి  4, 

2026) 

• ముఖ్య ంశం: గుజ్రాత్స్లో డ్పపాంచాంలోనే అిపెదద సెమిరండర టిర్ స్టకీ లన్ రూమ్ 

(Semiconductor Clean Room) ను మైడ్కాన్ టెకాా లజీ టాంట ిడ్పారాంభిాంచిాంది. 

• ప్పాంరం: సానాంద్ (Sanand), గుజ్రాత్. 

• స్టకీ లన్ రూమ్ అంటే ఏమిక?: సెమికాండక బర్ చిపస్ల తయారీకి అవటరమైన దుముా , 

కాలుషయ ాం లేని అతయ ాంత పరిశుడ్భ్మైన వాతావరణాం కల్గిన డ్పయోగశాల/గది. 

• ప్పాధానయ ర: * భారతదేశానిా  స్ లబల్ సెమికాండక బర్ హ్స్గ్ మారి డాంలో ఇది కీలక 

అడుగు. 

o ఇది దేశీయాంగ్ చిపస్ల అసెాంబ్లల, టెసిబాంగ్ మరియు పాయ కేజిాంగ్ (ATMP) సామరిాయ నిా  

పెాంచుత్తాంది. 

పోటీ రరీక్ష్ల కోణంల్ల కీ-పాయంట్్స : 

• సంసత: మైడ్కాన్ టెకాా లజీ (ఇది అమరికాకు చాందిన డ్పముఖ మమరీ చిప తయారీ టాంస్ట)ి. 

• ముఖయ మైన రథ్రం: ఈ స్పాల ాంట్ 'ఇండియా సెమిరండర టిర్ మిషన్' (ISM) కిాంద 

స్సిాపిాంచబడిాంది. 

• గుజరాత్ ప్పాధానయ ర: భారతదేశపు మొదటి సెమికాండక బర్ పాలసీని డ్పకటిాంచిన రాక్ట్షబాం 

గుజ్రాత్. 

 


