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భారతదేశం  - నెదర్ల ండ్స్  ద్వై పాక్షిక  సంబంధాలు (మే 2026) 

1. వ్యూ హాతమ క ప్రపాధాన్ూ త (STRATEGIC ELEVATION) 

• కీలక పరిణామం: మే 2026 లో భారత ప్రరధాని న్రంప్రద మోదీ నెదర్ల ండ్్స  రరూ టన్ సందరభ ంగా, ఇరు దేశాల 

సంబంధాలను "వ్యూ హాత్మ క భాగసా్వ మూ ం" (Strategic Partnership - 2026–2030) స్థ యి కి పంచారు. 

• భాగసా్వ మూ  సూత్త్ం: నెదర్ల ండ్్స  యొకక  సరికొతత ాంకేతిక రరిజా్ఞన్ం (Frontier Technology), భారత దేశపు 

భారీ స్థ యి క మార్కక ట్ అవసర్లకు (Scale of Deployment) అనుకూలంగా ఉండటంతో దీనిని "ఇన్నో వేషన్ 

మీట్స్  సే్క ల్" (Innovation meets Scale) భాగాై మ్ూ ంగా అభివరి ణంచారు. 

2. ఆరి యిక మ్రియు వాణిజ్ూ  గణంకాలు  (TRADE & INVESTMENT FACTS) 

• దా్వ పాక్షిక వాణిజ్ూ ం: ఐరోపాలో (Europe) భారతదేశానిి నెదర్ల ండ్్స  అతిపదద వాణిజ్ూ  భాగాై ములలో ఒకటి. 

2024-25 నాటిి దై్వ పాక్షిక వాణిజ్ూ  విలువ 27.8 బిలియన్ USD. 

• వాణిజ్ూ  మిగులు (Trade Surplus): భారతదేశం నెదర్ల ండ్్స స్థతో 17.393 బిలియన్ USD (సుమారు ₹1,44,095 

కోట్లల) వాణిజ్ూ  మిగులును కలిగి ఉంది. 

• FDI పెట్టుబడులు: భారతదేశంలో పట్లుబడులు పట్టు దేశాలలో నెదర్ల ండ్్స  4వ స్థస్వన ంంో ఉంది (మొతతం 

సంచిత FDI: 55.6 బిలియన్ USD). 

• కంపెనీల ఉనికి: భారతదేశంలో 300 ి పైగా డచ్ కంపనీలు, నెదర్ల ండ్్స స్థలో 300 ి పైగా భారతీయ కంపనీలు 

రనిచేసుతనాా క. 

• వాణిజ్ూ  సంసనలు: NICCT (నెదర్ల ండ్్స  ఇండియా చాంబర్ ఆఫ్ కామ్ర్్  & ప్రట్టడ్స), IBC (ఇండియన్ బిజినెస్ 

చాంబర్) లు వాణిజ్ఞూ నిా  ప్రోత్ హిసుతనాా క. 

3. రక్షణ మ్రియు రరిపాలన్ (DEFENCE & ADMINISTRATION) 

• కసుమ్్స  పరసప ర పరిపాలనా సహాయ ఒపప ందం (Customs Mutual Administrative Assistance 

Agreement): సరిహద్దదల వదద సమాచార మారిి డిని పంచడం, అప్రకమ్ రవాణను అరికటుడం మ్రియు వాణిజ్ూ  

వూ యాలను తగి గంచడం ఈ ఒరి ందం యొకక  ముఖ్ూ  ఉదేదశూ ం. 

4. ప్రరధాన్ రంగాలు - కీలక ఒరి ందాలు  (17 OUTCOMES) 

ోటీ రరీక్షల ప్రిలిమ్్స  మ్రియు మెకన్్  పాకంట్ ఆఫ్ వ్యూ లో 17 కీలక ఫలితాల వరీ గకరణ: 

A. ాంకేతికత  మ్రియు తయారీ (TECHNOLOGY & MANUFACTURING) 

• సెమీకండక ుర్ రంగం (Semiconductor Sector): గుజ్ర్తస్థలోని ధోలేరా (Dholera) లో సెమీకండక ుర్ 

ఫ్యూ ప్రబికేషన్ ఫెసిలిటీ అభివృది ికోసం భారతీయ సంసయి టాటా ఎలక్ట్రునిక్్స  (Tata Electronics) మ్రియు డచ్ 

దిగ గజ్ం ASML ల మ్ధ్ూ  కీలక ఒరి ందం కుదిరింది. ఇది 'ఇండియా సెమీకండక ుర్ మిషన్' కు ఊతానాి  

ఇసుతంది. 

• త్కిటికల్ మింరల్్  (Critical Minerals): వ్యూ హాతమ క ఖ్నిజ్ఞల తవై కం, ప్రపాసెసింగ్ మ్రియు స్థసియిరనన్ సపల ల చైన్ 

(న్మ్మ కనన్ సరఫర్ గొలుసు) ఏరి్ ట్ల కోసం ఇరు దేశాల మ్ధ్ూ  సహకారం. 

B. ఇంధ్న్ రంగం (ENERGY TRANSITION) 
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• త్ీన్ హైత్ోజ్న్ రోడస్థమ్యూ ప్ (Roadmap on Green Hydrogen): ప్రీన్ హైప్రోజ్న్ ఉతి తిత, వినియోగం మ్రియు 

ఎగుమ్తులను వేగవంతం చేయడం. 

• పుంరుత్పప దక ఇంధం సంయుక త రరూ వరగం: ప్రీన్ హైప్రోజ్న్, బయో-ఎన్రీ,ీ సరుక ూ లర్ ఫీడ్సస్థస్థ ు స్  మ్రియు 

బ్యూ టరీ స్థ ు ర్ రంగాలపై దృష్టు పటుడానిి Joint Working Group (JWG) on Renewable Energy ఏరి్ ట్ల. 

• ఇంధం పరివరతం స్వమరనూ  పెంపు: భారతదేశపు NITI Aayog మ్రియు నెదర్ల ండ్్స  మ్ధ్ూ  ఎన్రీ ీప్రాని్ షన్ 

కెపాసిటీ బిలిడంగ్స్థపై 'జ్ఞకంట్ స్థ ుట్స్థమెంట్ ఆఫ్ ఇంటంట్' పున్రుదరిణ. 

C. జ్లవన్రులు మ్రియు వూ వాయం (WATER & AGRICULTURE) 

• కలప స్వర్ త్పాజెక్స ు (Kalpasar Project, Gujarat): గల్ఫ్  ఆఫ్ ఖ్ంభాత (Gulf of Khambhat) వదద తలపటిున్ ఈ 

భారీ తీరప్రపాంత జ్లాశయ ప్రపాజెకుు  (ప్రఫెషస్థవాటర్ రిజ్ర్ై యర్, టైడల్ఫ రవర్, నీటిపారుదల) ాంకేతికత కోసం 

డచ్ జ్లనిరై హణ నైపుణూ నిా  ఉరయోగించనునాా రు. 

• స్థ రి రికలర ర్ (పూల స్వగు): ఈశాన్ూ  ప్రపాంత అభివృదిలిో భాగంగా పశ్చర మ త్ిపుర (West Tripura) లో ఇంో-

డచ్ సెంటర్ ఆఫ్ ఎక్ లెన్్  (CoE) ఫర్ స్థఫ లవర్్  ఏరి్ ట్ల. 

• డైరీ రంగానికి శ్చక్షణ: బంగళూరులోని రశుసంవరకి ప్రేషఠత కేంప్రదం (CEAH) లో ఇంో-డచ్ సెంటర్ ఫర్ 

ఎక్ లెన్్  ఇన్ డైరీ క్ట్ైనింగ్ ఏరి్ ట్ల. 

D. విదూ ,  సంసక ృతి మ్రియు డయాోి ర్ (EDUCATION, CULTURE & DIASPORA) 

• చోళుల రాగి పలకల వాపసు (Restitution of Chola Copper Plates): 11వ శతాబ్యదనిి చందిన్ 11 చోళుల రాగి 

పలకలను నెదర్ల ండ్్స  ప్రరభుతై ం భారతదేశానిి తిరిగి అరి గించింది. (గమ్నిక: తమిళం, సంసక ృత భాషలోల  

ఉనా్  ఈ శాసనాలు తమిళనాడులోని నాగరటా ం బౌద ివిహార్నిి 'ఆనైమ్ంగళం' ప్రగామానిా  దాన్మిచిి న్ట్లల 

తెలుపుతాక). 

• విద్యూ సంసనల ఒపప ంద్యలు: 

o నాలంద్య విశ్ా విద్యూ లయం (భారత) మ్రియు త్ోనింగెన్ విశా్ విద్యూ లయం (University of Groningen - 

నెదర్ల ండ్్స ) మ్ధ్ూ  విదాూ  రరిశోధ్న్ల కొరకు ఒరి ందం. 

o లైడెన్ విశ్ా విద్యూ లయ లైత్బరీలు (Leiden University Libraries) మ్రియు భారత్ పురావసుత శాఖ (ASI) ల 

మ్ధ్ూ  చోళుల కాలం నాటి చారిప్రతక రరిశోధ్న్లు మ్రియు ఆర్కక వల్ఫ రక్షణ కోసం కొలాల బరషన్. 

• వలసలు మరియు డయాస్పప రా: నైపుణూ ం కలిగిన్ నిపుణులు, విదాూ రుయిల వీా ప్రరప్రియను సులభతరం 

చేయడం. (గమ్నిక: ఐరోపాలో UK తరై్ త నెదర్ల ండ్స్ స్థలోనే అతూ ధికంగా 2,40,000 మంది భారతీయ సంత్ి 

ప్రరజ్లు ఉనాా రు. వీరిలో 20,000 మ్ంది హింద్ద తానీ-సూరినామీ సమాజ్ఞనిి చందిన్వారు). 

E. ఆరోగూ ం (HEALTHCARE) 

• ICMR మరియు RIVM సహరరం: అంట్లవాూ ధులు, యాంటీనప్రకోబియాల్ఫ ర్కసిసెున్్  (AMR), డిజిటల్ఫ హెల్ఫత, 

మ్రియు స్థకె ల లమేట్-హెల్ఫత సంబంధాలపై రరిశోధ్న్ల కోసం ఇండియన్ కౌని్ ల్ఫ ఆఫ్ మెడికల్ఫ రీసెరి్  (ICMR) 

మ్రియు డచ్ నేషన్ల్ఫ ఇని్ ిట్యూ ట్ ఫర్ రబిలస హెల్ఫత (RIVM) ల మ్ధ్ూ  భాగాై మ్ూ ం. 

రరీక్షలోల  అడిగే అవకాశం ఉన్ా  ముఖ్ూ ంశాలు (QUICK REVISION POINTS FOR MCQS) 

1. వ్యూ హాత్మ క భాగసా్వ మూ  రలం: 2026 - 2030. 
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2. ASML ఏ దేశానికి చందిం సంసన?: నెదర్ల ండ్్స  (ాా ఎలక్ట్కాునిస్ స్థతో ధోలేర్ సెమీకండక ుర్ స్థపాల ంట్ కోసం 

ఒరి ందం చేసుకుంది). 

3. కలప స్వర్ త్పాజెక్స ు ఏ రాక్ట్షుంో ఉంది?: గుజ్ర్త (గల్ఫ్  ఆఫ్ ఖ్ంభాత). 

4. డైరీ సెంటర్ ఆఫ్ ఎక్ లెన్్  ఎకే డ ఏరాప ట్ట చేసుతనోా రు?: బంగళూరు (CEAH). 

5. ఇంో-డచ్ స్థఫరివర్్  సెంటర్ ఎకే డ వస్పత ంది?: రశి్చ మ్ ప్రతిపుర. 

6. ిరిగి వచ్చర ం రాగి పలకలు ఏ రాజ్వంశానికి చందింవి?: చోళులు (11వ శతాబదం, ఆనైమ్ంగళం ప్రగామ్ం 

దాన్ం గురించిన్ వివర్లు). 

అంతరీ్తీయ యోగా దినోత్ వం 2026 - కౌంట్స్థడౌన్ ప్రోప్రగామ్స  

1. నేరథ్ూ ం (CONTEXT) 

• ముఖూ  పరిణామం: 2026 అంతరీ్తీయ యోగా దినోత్ వం (International Day of Yoga - IDY) ి గల 32 రోజుల 

కౌంట్స్థడౌన్స్థలో భాగంగా, కేరళలో మ్హిళల ఆరోగూ ంపై ప్రరత్యూ క దృష్టు ారిసూత  ఒక సమ్ప్రగ వెలెా స్ కారూ ప్రకమానాి  

నిరై హించారు. 

• నిరా హణ సంసనలు: కేంప్రద ఆయుష మ్ంప్రతితై  శాఖ్ (Ministry of Ayush) రరిధిలోని మొరారీ ీదేశాయ్ 

నేషంల్ ఇని్ ిట్యూ ట్స ఆఫ్ యోగా (MDNIY) మ్రియు యాంగ్ విమెన్్  ప్రిసిుయన్ అోసియేషన్ (YWCA - 

కళాతిరడి) సంయుక తంగా ఈ కారూ ప్రకమానాి  చేర ుాక. 

• వేదిక: కొ ుాయం, కేరళ. 

2. ఇతివృతతం / ప్రరధాన్  అంశం  (THEME & CORE FOCUS) 

• త్ోత్గామ్స మోడ్యూ ల్: "యోగా ఫర్ మెన్నపాజ్ – ఎ హోలిస్టుక్స వెలోె స్ మోడ్యూ ల్" (Yoga for Menopause 

– A Holistic Wellness Module). 

• లక్షూ ం: మ్హిళలోల  రుతువిరతి (Menopause) దశలో ఎద్దరయేూ  శారీరక, మాన్సిక, హారోమ న్ల మ్రియు జీవప్రియల 

(Metabolic) మారిు లను సమ్రయివంతంగా ఎద్దరోక వడంలో యోగా మ్రియు ఆయురై దం యొకక  ప్రపాధాన్ూ తను 

వివరించడం. 

3. రరీక్షల దృకి థ్ంలో  ముఖ్ూ ంశాలు  (EXAM-ORIENTED HIGHLIGHTS) 

A. వెలెా స్ మోడ్యూ ల్ఫస్థలోని ప్రరధాన్ అంశాలు (HOLISTIC INTEGRATION) 

• సమత్గ విధాంం: ాంప్రరదాయ ఆయురై ద సూప్రతాలతో పాట్ల స్థకాలసికల్ఫ యోగాసనాలు, ప్రపాణయామ్ం, 

రిలాకే్ షన్ రదతిులు మ్రియు నండ్సస్థఫుల్ఫస్థనెస్ (ధాూ న్ ప్రరప్రియలు) ల కలకకగా ఈ మోడ్యూ ల్ఫస్థను 

రూపందించారు. 

• చ్చకిత్్ప  త్పయోజ్నాలు: మెనోపా్ సమ్యంలో వచిే  ఒతితడిని తగి గంచడం, నాడీ వూ వసయిను సమ్తులూ ం 

చేయడం, నిప్రదలేమి సమ్సూ ను నివారించడం మ్రియు జీవన్ ప్రరమాణలను (Quality of Life) 

మెరుగురరచడం దీని ముఖ్ూ  ఉదేదశూ ం. 

B. సిఫ్యరు్  చేసిన్ ముఖ్ూ నన్ యోగాసనాలు & ప్రరప్రియలు 

రరీక్షలలో సైన్్  & టకాా లజీ లేదా హెల్ఫత విభాగంలో భాగంగా అడిగే అవకాశం ఉనా్  కొనిా  ాంప్రరదాయ 

ఆయుష ప్రరప్రియలు: 
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• యోగాసనాలు: 

o తాడాసన్ం (Tadasana) 

o బద ికోణసన్ం (Baddha Konasana) 

o బ్యలాసన్ం (Balasana) 

o ేతు బంధాసన్ం (Setu Bandhasana) 

o విరరీత కరణి (Viparita Karani) 

o శవాసన్ం (Shavasana) 

• త్పాణాయామ పదధతులు (శాా స త్కియలు): 

o నాడి శోధ్న్ (Nadi Shodhana) 

o ప్రభామ్రి (Bhramari) — నాడీ వూ వసయి సమ్తులూ త మ్రియు మాన్సిక ప్రరశాంతతకు దోహదరడతాక. 

C. ఆయురై ద దృకి థ్ం (AYURVEDIC PERSPECTIVE) 

• ఈ సెషన్స్థలో మెనోపా్ దశను ఆయురై ద రరిభాషలో 'వాత్ అసమతులూ త్' (Vata Imbalance) మ్రియు 

'ధాతు క్షయం' (Dhatu Kshaya) గా పేర్క ంట్య, దానిి అనుగుణనన్ ఆహార నియమాలను (Dietary) మ్రియు 

జీవన్శైలి మారుి లను (Lifestyle practices) వివరించారు. 

ప్రిలిమ్స్  ిై స రివిజ్న్ పాకంట్్  (QUICK MCQ REVISION) 

1. మొరారీ ీదేశాయ్ నేషంల్ ఇని్ ిట్యూ ట్స ఆఫ్ యోగా (MDNIY) ఏ మంత్ితా్  శాఖ కింద పనిచేసుతంది?: 

ఆయుష మ్ంప్రతితై  శాఖ్ (Ministry of Ayush). 

2. మెన్నపాజ్ వెలోె స్ సెషన్ 2026 కంట్సస్థడౌన్ ఎకే డ జ్రిగింది?: కొ ుాయం (కేరళ). 

3. ఆయురా్వ దం త్పరరం మెన్నపాజ్ ఏ దోష అసమతులూ త్కు సంబంధంచ్చంది?: వాత దోషం (Vata 

Imbalance). 

4. నాడి శోధం మరియు త్భామరి అనేవి దేనికి సంబంధంచ్చంవి?: ప్రపాణయామ్ం (Pranayama). 

దక్షిణ కొరియాలో భారత యుది ామ రకం (INDIAN WAR MEMORIAL) ప్రపారంభం 

1. నేరథ్ూ ం (CONTEXT) 

• కీలక పరిణామం: కొరియా యుదంి (Korean War) 75వ వారికిోత్ వ మా రక కారూ ప్రకమాలలో భాగంగా దక్షిణ 

కొరియా ర్జ్ధాని స్టయోల్సో్థ ని ఇంజంగాక్స పారే్  (Imjingak Park) వదద 'భారత యుద ిా మ రకం' (Indian War 

Memorial) ప్రపారంభించబడింది. 

• త్పారంభంచ్చం వారు: భారత రక్షణ మ్ంప్రతి (Raksha Mantri) రాజ్స్థనాథ్ స్టంగ్ మ్రియు రిరబిలస ఆఫ్ కొరియా 

(RoK) పేప్రటియాట్్  & వెటరన్్  అఫైర్్  మ్ంప్రతి రా న్ ఓ-ఇయుల్ (Kwon Oh-eul) సంయుక తంగా 

ప్రపారంభించారు. 

• త్పాముఖూ త్: కొరియా యుదంిలో భారత సైనాూ నిి చందిన్ '60 పారా ఫీల్్ అంబులెన్్ ' మ్రియు 

'కస్పుడియన్ ోర్్  ఆఫ్ ఇండియా' (CFI) అందించిన్ ధైరూ ాహాలు, ప్రపాణతాూ గం మ్రియు మాన్వతా 

ేవలకు గురితంపుగా దీనిని నిరిమ ంచారు. 

• చారిత్త్క వేదిక: 1954 సెపుంబరులో యుద ిఖైదీల శాంతియుత సై దేశీ పున్ర్వాసం కోసం CFI 'హంద్ ంగర్' 

(HIND NAGAR) ను ఏరి్ ట్ల చేసిన్ ప్రపాంతంలోనే ఈ మా రక చిహాా నిా  నిరిమ ంచారు. ఇకక డ దాదాపు 22,000 

మ్ంది యుద ిఖైదీలకు వసతి కలిి ంచారు. 
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2. परीक्षाల ముఖ్ూ ంశాలు: చారిప్రతక  లింకే్ (HISTORICAL LINKAGE FOR MCQS) 

A. 60 పార్ ఫీల్ఫడ అంబులెన్్  (60 PARA FIELD AMBULANCE) 

• కమ్యండర్: ఈ విభాగానిి లెస్థ ుెంంట్స కలో ల్ (డాక ుర్) ఎ.జ. రంగరాజ్ (మహా వీర్ చత్క త్గహీత్) నాయకతై ం 

వహించారు. 

• బిరుదు: గాయరడిన్ సైనికులు మ్రియు పౌరులకు అందించిన్ అాధారణ వైదూ  ేవల కారణంగా వీరిి 

'మెరూన్ ఎంజెల్్ ' (Maroon Angels) అనే బిరుద్ద లభించింది. 

• గమనిక: దక్షిణ కొరియా ప్రరభుతై ం ఈ నెలను (మే 2026) కలా ల్ఫ రంగర్్ గౌరవారయిం అంితం చేసింది. 

B. క ుోడియన్ ఫోర్్  ఆఫ్ ఇండియా (CFI) & NNRC 

• NNRC (Neutral Nations Repatriation Commission): 1953లో కొరియా స 武装 విరమ్ణ ఒరి ందం (Korean 

Armistice Agreement) తరై్ త యుద ిఖైదీల పున్ర్వాస రరూ వేక్షణ కోసం ఈ కమిషన్ ఏరి్ టైంది. 

• భారత్ నాయకతా్ ం: ఈ NNRC కమిషన్స్థకు భారతదేశం తరఫున్ లెిుెంంట్స జ్ంరల్ కె.ఎస్. ిమమ యూ  (Lt 

Gen KS Thimayya) చైరమ న్స్థగా వూ వహరించారు. ఆయన్ దౌతూ  నైపుణూ ం అంతరీ్తీయ గురితంపు పందింది. 

3. ద్వై పాక్షిక संबंधా లు (BILATERAL RELATIONS) 

• MoU సంత్కం: కొరియా యుద ివీరులను (Veterans) గౌరవించడం మ్రియు రరసి ర మారిి డిని బలోపేతం 

చేయడం కోసం ఇరు దేశాల మ్ధ్ూ  ఒక అవగాహన్ ఒరి ందం (MoU) కుదిరింది. 

• దా్వ పాక్షిక భాగసా్వ మూ ం: ఈ చారిప్రతక संबंधా లు భారత - రిరబిలస ఆఫ్ కొరియా 'సెప シャル  క్ట్స్వు టజక్స 

పార్ుస్థంర్స్థషిప్' (Special Strategic Partnership) కు బలనన్ పునాదిగా రనిచేసుతనాా క. 

• పరూ టం ముగింపు: ఈ కారూ ప్రకమ్ంతో రక్షణ మ్ంప్రతి ర్్స్థనాథ్ సింగ్ యొకక  4 రోజుల వియతాా ం మ్రియు 

దక్షిణ కొరియా అధికారిక రరూ టన్ ముగిసింది. 

4. హై-యీల్ఫడ పాకంట్్  (QUICK REVISION FOR MCQS) 

అంశ్ం పరీక్షా సమ్యచారం (Exam Fact) 

భారత్ యుదధ స్వమ రకం ఎకే డ ఉంది? 
ఇంజింగాస పార్క , సియోల్ఫ (దక్షిణ 

కొరియా) 

'మెరూన్ ఎంజెల్్ ' అని ఎవరిని పిలుస్వత రు? 60 పార్ ఫీల్ఫడ అంబులెన్్  (భారత సైన్ూ ం) 

NNRC కి నాయకత్ా ం వహంచ్చం భారతీయ జ్ంరల్ 

ఎవరు? 
లెఫ్టునెంట్ జ్న్రల్ఫ కె.ఎస్. తిమ్మ యూ  

http://www.examchamps.in/


 

www.examchamps.in                                                                                                                               6 | P a g e  

22 May April 2026 Daily Current Affairs in Telugu | Today’s Telugu Current Affairs (PDF) | 
ExamChamps

అంశ్ం పరీక్షా సమ్యచారం (Exam Fact) 

1954ో కొరియాో భారత్ ఏరాప ట్ట చేస్టం రూ ంప్ పేర్వంటి? హింద్ న్గర్ (HIND NAGAR) 

మహా వీర్ చత్క పందిం 60 పారా కమ్యండర్ ఎవరు? లెఫ్టునెంట్ కలా ల్ఫ (డాక ుర్) ఎ.జి. రంగర్్ 

79వ ప్రరరంచ ఆరోగూ  అసెంబ్లల (WHA): 'ఆరోగూ  రంగంలో ఆరి ుఫ్టష్టయల్ఫ ఇంటలిజెన్్ ' ముఖ్ూ ంశాలు 

అంతస్థరీ్తీయ సదసు్ లు, గవర్కా న్్  మ్రియు సైన్్  & టకాా లజీ (UPSC, SSC, BANKING, STATE 

PSCS) 

1. వార తలోల ని నేరథ్ూ ం (CONTEXT) 

• కీలక పరిణామం: జెనీవాలో జ్రిగిన్ 79వ త్పపంచ ఆరోగూ  అసెంబ్లరి (79th World Health Assembly - WHA) 

లో భాగముగా ఒక ప్రరత్యూ క అనుబంధ్ కారూ ప్రకమ్ం (Side Event) నిరై హించబడింది. 

• ఇివృత్తం (Theme): "ఆరి ుఫ్టష్టయల్ఫ ఇంటలిజెన్్  ఇన్ హెల్ఫత: లాస్, ఎథికల్ఫ ఓవర్స్థసైట్, రీసెరి్  అండ్స ఈిై టీ" 

(Artificial Intelligence in Health: Laws, Ethical Oversight, Research and Equity). 

• భారత్ త్పాినిధూ ం: ఈ సదస్ు ను ఉదేదశ్చంచి భారత కేంప్రద ఆరోగూ  మ్రియు కుట్లంబ సంక్షేమ్ శాఖ్ మ్ంప్రతి 

త్ీ జ్గత్ త్పరష్ ండ్ా (J.P. ండ్ా) ప్రరసంగించారు. 

• భారత్ దృకప థం: భారతదేశం కేవలం "ఆరి ుఫ్టష్టయల్ఫ ఇంటలిజెన్్ " (కృప్రతిమ్ మేధ్స్ు ) మాప్రతమే కాకుండా, 

"ఆల్-ఇన్స్థస్థూరి స్ట్ ఇంటెలిజెన్్ " (అందరినీ కలుపుకుోయే మేధసు్ ) ను విశై సిసుతందని ఆయన్ నొ కి  

చపిా రు. 

2. ోటీ రరీక్షల ముఖ్ూ ంశాలు : డిజిటల్ఫ హెల్ఫత గవర్కా న్్  (CORE CONCEPTS FOR EXAMS) 

A. SAHI (STRATEGY FOR AI IN HEALTHCARE FOR INDIA) 

• త్పారంభం: దీనిని ిత్బవరి 2026 లో జ్రిగిన్ 'ఇండియా AI ఇంపాస ు సమిమ ట్' లో లాంచ్ చేశారు. 

• త్పాముఖూ త్: స్థ లబల్ఫ సౌత (Global South - అభివృది ిచంద్దతునా్  దేశాలు) నుండి వెలువడిన్ మొటుమొదటి 

సమత్గ ఆరోగూ  రంగ AI వ్యూ హం ఇది. 

• లక్షూ ం: ఆరోగూ  రంగంలో AI వినియోగానిా  నైతిక, పారదరశ క మ్రియు ప్రరజ్ల కేంప్రదంగా (Ethical, Transparent 

& People-centric) మారగనిర దశం చేయడం. 

B. BODH (BENCHMARKING OPEN DATA PLATFORM FOR HEALTH AI) 

• నిరా చంం: ఇది హెల్ఫత AI కోసం రూపందించిన్ ఒక ఓపన్ డేా స్థపాల ట్స్థఫ్యరమ్స. 

• విధవిధాంం: భారతదేశంలో ఉరయోగించే AI సొల్యూ షన్్  అనిా ంటినీ నిజ్నన్ దేశీయ డేాసెట్స్థలతో (Real-

world datasets) ోలిి  వాటి నాణూ తను రరీక్షించడానిి (Benchmarking) ఇది ఉరయోగరడుతుంది. 
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• త్పయోజ్ంం: 1.4 బిలియన్ల భారతీయ జ్నాభా మ్రియు 22 అధికారిక భాషల వైవిధాూ నిా  దృష్టులో ఉంచుకుని, 

AI అందరికీ సురక్షితంగా మ్రియు సమాన్ంగా (Equitable) రనిచేేలా చూడటం దీని ముఖ్ూ  ఉదేదశం. 

3. చారిప్రతక లింకే్: భారత డిజిటల్ఫ ఆరోగూ  ప్రరయాణం (TIMELINE OF DIGITAL HEALTH IN 

INDIA) 

ోటీ రరీక్షల మ్లిుపుల్ఫ ఛాకస్ ప్రరశా ల (MCQs) కోసం ింది నలుర్ళుల  అతూ ంత కీలకం: 

• 2015: 'డిజిటల్ఫ ఇండియా' (Digital India) ప్రపాజెస ు ప్రపారంభం — కాన్ె ప్టు ఆధారిత ాంకేతిక పునాది. 

• 2017: 'నేషన్ల్ఫ హెల్ఫత పాలసీ' (National Health Policy) — సమ్ప్రగ మ్రియు ఇంటర్స్థఆరరబుల్ఫ డిజిటల్ఫ హెల్ఫత 

ఎకోసిసుమ్సస్థను ప్రరతిపాదించింది. 

• 2021: 'ఆయుష్మమ న్ భారత డిజిటల్ఫ మిషన్' (Ayushman Bharat Digital Mission - ABDM) ప్రపారంభం — 

నాణూ నన్ ఆరోగూ  డేా మ్రియు డిజిటల్ఫ హెల్ఫత ఐడీల సృష్టు. 

4. హై-యీల్ఫడ పాకంట్్  (QUICK REVISION TABLE FOR MCQS) 

కోర్ సబ్జకీ్స ు (Core Subject) పరీక్షా సమ్యచారం (Exam Fact) 

79వ త్పపంచ ఆరోగూ  అసెంబ్లరి (WHA) ఎకే డ 

జ్రిగింది? 
జెనీవా (సిై టరీ్ల ండ్స) 

SAHI వ్యూ హం ఏ రంగానికి సంబంధంచ్చంది? 
ఆరోగూ  రంగంలో ఆరి ుఫ్టష్టయల్ఫ ఇంటలిజెన్్  (AI) 

నియంప్రతణ 

స్థ రిబల్ సౌత్ నుండి వచ్చర ం తొలి హెల్త AI వ్యూ హం 

ఏది? 
SAHI (Strategy for AI in Healthcare for India) 

హెల్త AI నాణూ త్ను పరీక్షించే భారతీయ 

స్థపారి ట్సస్థఫారమ్స ఏది? 

BODH (Benchmarking Open Data Platform for 

Health AI) 

భారత్ జాతీయ ఆరోగూ  విధాంం ఏ సంవత్్ రంో 

వచ్చర ంది? 
2017 

SAIL మ్రియు MDI గుర్గ వ్ మ్ధ్ూ  అవగాహన్ ఒరి ందం (MOU) 
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ాిస: ప్రరభుతై  విధానాలు, ఒరి ందాలు  మ్రియు ప్రరభుతై  రంగా సంసయిలు (UPSC, SSC, BANKING, 

STATE PSCS) 

1. వార తలోల ని నేరథ్ూ ం (CONTEXT) 

• కీలక పరిణామం: స్థసీుల్ఫ అథారిటీ ఆఫ్ ఇండియా లిమిటడ్స (SAIL) ి చందిన్ మేనే్స్థమెంట్ క్ట్టైనింగ్ 

ఇన్స్థస్థసిుట్యూ ట్ (MTI) మ్రియు మేనే్స్థమెంట్ డెవలప్టస్థమెంట్ ఇన్స్థస్థసిుట్యూ ట్ (MDI), గుర్గవ్ మ్ధ్ూ  ఒక అవగాహన్ 

ఒరి ందం (MoU) కుదిరింది. 

• వేదిక: న్యూ ఢిల్లలలోని SAIL కార్ి రట్ ఆఫీస్స్థలో మే 20, 2026 న్ ఈ ఒరి ందంపై సంతకాలు జ్రిగాక. 

• త్పధాం లక్షూ ం: SAIL సంసయిలో భవిషూ తుత అవసర్లకు తగ గట్లుగా సమ్రయివంతనన్ నాయకులను (Future-

ready leaders) తీరిి దిదదడం కోసం "ఎగిూీూ టి్ ఎడుూ కేషన్ త్ోత్గామ్స్ " నిరై హించడం. 

2. ోటీ రరీక్షల ముఖ్ూ ంశాలు : ఒరి ందం  యొకక  విధివిధానాలు (CORE CONCEPTS) 

• భాగసా్వ మూ  విధాంం: ఈ ఒరి ందం దాై ర్ విదాూ రరనన్ రరిజా్ఞనానాి  (Academic Knowledge), నితూ  

జీవితంలో ఎద్దరయేూ  వాసతవ వాూ పార అనుభవాలతో (Real-world Application) ముడిపడతారు. 

• కీలక విభాగాలు: 

o SAIL అధికారుల కోసం ప్రరత్యూ క ల్లడర్స్థష్టప్ట ప్రోప్రగామ్్స , వ్యూ హాతమ క ఆవిషక రణల (Strategy & Innovation) 

అభాూ సం. 

o అంతరీ్తీయ వాూ పార రదతిులను తెలుసుకోవడం కోసం విదేశీ విదాూ  కారూ ప్రకమాలు (Overseas learning 

programs). 

o ఉమ్మ డి రరిశోధ్న్లు, కన్్ లిుంగ్ మ్రియు కేస్ స్థసుడీస్ రూరకలి న్. 

• సంత్రలు చేస్టం వారు: SAIL-MTI తరఫున్ ఎగికీూూ టివ్ డైర్కక ుర్ స్థశీ ీసంజ్య్ ధ్ర్, MDI గుర్గవ్ తరఫున్ డీన్ 

(ఇండక్ట్సీు కనెస ు) ప్రపఫెసర్ సుమితా ర్య్ ఈ ఒరి ందంపై సంతకాలు చేశారు. 

3. బ్యూ సస్థప్రగౌండ్స లింకే్:  SAIL గురించి ప్రపాథ్మిక సమాచారం (STATIC GK) 

ోటీ రరీక్షలోల  ప్రరభుతై  రంగ సంసయిలపై (PSUs) తరచూ ప్రరశా లు అడుగుతుంారు: 

• SAIL (Steel Authority of India Limited): ఇది భారత ప్రరభుతై  ఉకుక  మ్ంప్రతితై  శాఖ్ (Ministry of Steel) 

రరిధిలోని ఒక ప్రరముఖ్ మహారత్ో  (Maharatna) కేంప్రద ప్రరభుతై  రంగ సంసయి. 

• స్థస్వన పం: 1954 (ఇది భారతదేశంలోనే అతిపదద ఉకుక  ఉతి తితదారులలో ఒకటి). 

• MTI (Management Training Institute): ఇది ర్ంచీ (జ్ఞరఖండ్స) లో ఉనా్  SAIL యొకక  ప్రరధాన్ కార్ి రట్ శ్చక్షణ 

కేంప్రదం. 

4. హై-యీల్ఫడ పాకంట్్  (QUICK REVISION TABLE FOR MCQS) 

కోర్ సబ్జకీ్స ు (Core Subject) పరీక్షా సమ్యచారం (Exam Fact) 

ఎగిూీూ టి్ ఎడుూ కేషన్ కోసం SAIL ఏ సంసనతో MoU 

కుదురుర కుంది? 
MDI, గుర్గవ్ 
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కోర్ సబ్జకీ్స ు (Core Subject) పరీక్షా సమ్యచారం (Exam Fact) 

SAIL యొకే  త్పధాం మేనేజ్స్థమెంట్స క్ట్ైనింగ్ ఇన్స్థస్థస్టుట్యూ ట్స 

(MTI) ఎకే డ ఉంది? 
ర్ంచీ (జ్ఞరఖండ్స) 

SAIL ఏ మంత్ితా్  శాఖ పరిధోకి వసుతంది? 
కేంప్రద ఉకుక  మ్ంప్రతితై  శాఖ్ 

(Ministry of Steel) 

SAIL సంసనకు గల కేంత్ద త్పభుత్ా  గురితంపు హోద్య ఏమిటి? మ్హారతా  (Maharatna) కంపనీ 

ఫ్టట్ ఇండియా సండేస్ ఆన్ సైిల్ఫ: 75వ మెగా ఎడిషన్ (CWG ప్రరత్యూ క విేష్మలు) 

ాిస: ప్రరభుతై  రథ్కాలు, ప్రకీడారంగం మ్రియు జ్ఞతీయ కారూ ప్రకమాలు (UPSC, SSC, BANKING, 

STATE PSCS) 

1. వార తలోల ని నేరథ్ూ ం (CONTEXT) 

• కీలక పరిణామం: దేశవాూ రతంగా మే 24 న్ ఫ్టట్ ఇండియా ఉదూ మ్ంలో భాగంగా అతూ ంత ప్రరతిష్ముతమ కనన్ 75వ 

మెగా ఎడిషన్ 'ిట్స ఇండియా సండేస్ ఆన్ సైకిల్' (Fit India Sundays on Cycle) నిరై హించనునాా రు. 

• త్పత్యూ కత్: ఈ ఎడిషన్స్థను 'రమెాం ల్త గేమ్స్  డే' (Commonwealth Games Day) గా జ్రుపుకుంట్లనాా రు. ఇది 

భారతదేశ ప్రకీడా భవిషూ తుతకు మ్రియు ర్బోయే 2030 అహమ ద్యబాద్ రమెాం ల్త గేమ్్స స్థకు ఒక గొరి  నివాళిగా 

నిలుసుతంది. 

• త్పధాం వేదిక: కేంప్రద యువజ్న్ వూ వహార్లు & ప్రకీడల శాఖ్ మ్ంప్రతి డాక ుర్ మను్ ఖ్ మ్యండవీయ, గుజ్ర్త 

ఉర ముఖ్ూ మ్ంప్రతి స్థశీ ీహర్ ిసంఘై్వ  లతో కలిసి గుజ్ర్తస్థలోని అహమ ద్యబాద్ (సబరమ ి రివర్స్థత్ఫంట్స) నుండి ఈ 

వేడుకలను ప్రపారంభించనునాా రు. 

• అహమ ద్యబాద్ ఎడిషన్ థీమ్స: “ఎ న్యూ  ఐకాన్ ఫర్ ఎ ఫ్టటుర్ ఇండియా – పడలింగ్ ట్ల 2030” (A New Icon for 

a Fitter India – Pedalling to 2030). 

2. ోటీ రరీక్షల ముఖ్ూ ంశాలు : ప్రకీడా రరిణమాలు (CORE CONCEPTS FOR EXAMS) 

• 2030 రమెాం ల్త గేమ్్స  త్పాధాంూ త్: 2030లో అహమ దాబ్యద్స్థలో జ్రగబోయే కామ్నైె ల్ఫత గేమ్్స  చాలా 

చారిప్రతాతమ కనన్వి, ఎంద్దకంట్ట ఇవి 100వ (Centenary) రమెాం ల్త గేమ్స్ . దీని కోసం భారత విజ్యవంతంగా 

బిడ్సస్థను గెలుచుకుంది. 

• త్కీడారరుల భాగసా్వ మూ ం (జ్ం భాగసా్వ మూ ం): 

o అహమ దాబ్యద్స్థ వేడుకలోల  బ్యల్లవుడ్స న్ట్లడు ఆయుష్మమ న్ ఖుర్నాతో పాట్ల ప్రరముఖ్ ప్రకీడాకారులు రజ్ని ఎతిమ్రుి , 

గురితీ కౌర్, ో నికా ా ండి (హాకీ), అంకుర్ మిటుల్ఫ, అంజుమ్స మౌదిగల్ఫ (షూటింగ్), తృిత మురుగుండే (బ్యడిమ ంటన్) 

పాల్గంట్లనాా రు. 
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o కేంప్రద సహాయ మ్ంప్రతి స్థశీమీ్తి రక్షా నిఖిల్ఫ ఖ్డే్  గువహిలో, బబితా ఫోగట్ (ర్కజిలంగ్) ధరమ శాలలో, మాజీ హాకీ 

ప్రకీడాకారిణి సబ్య అంజుమ్స (చస దే ఇండియా సినిమా స్ూ రి త) ముంబైలో ఈ వేడుకలకు నాయకతై ం వహి తారు. 

• డిజటల్ స్థపారి ట్సస్థఫారమ్స: యువతలో ఉత్ా హానాి  నింరడానిి కేంప్రద ప్రరభుతై ం 'MY Bharat' (మేరా యువ 

భారత్) స్థపాల ట్స్థఫ్యరమ్స దాై ర్ ిై ్, రీల్ఫ మేింగ్ మ్రియు టోరి్  డిజైన్ ోటీలను నిరై హి తోంది. 

3. బ్యూ సస్థప్రగౌండ్స లింకే్: 'ఫ్టట్ ఇండియా సండేస్ ఆన్ సైిల్ఫ ' ప్రర యాి న్ం (TIMELINE & PROGRESS) 

ోటీ రరీక్షల స్థ ుట్స్థమెంట్ ఆధారిత (Statement-based) ప్రరశా ల కోసం ఈ ప్రింది గణంకాలు ముఖ్ూ ం: 

• త్పారంభం: ఈ కారూ ప్రకమానిా  ప్రరధాన్మ్ంప్రతి న్రంప్రద మోదీ విజ్న్ ఆధారంగా 17 డిసెంబర్ 2024 న్ 'ఫ్టట్ 

ఇండియా మూవ్స్థమెంట్' ింద ప్రపారంభించారు. 

• నినాదం (Motto): ప్రరధాన్మ్ంప్రతి రదే రదే ప్రర తా వించే “ిట్సస్థెంస్ ర ోస్, ఆధా గంటా రోజ్” (Fitness ka 

Dose, Aadha Ghanta Roz) అనే నినాదం దీనిి మూలసతంభం. 

• స్వధంచ్చం మైలురాళురి : ఇరి టివరకు జ్రిగిన్ 74 ఎడిషన్లలో ఈ చొరవ 3.07 లక్షల ప్రపాంతాలకు విసతరించి, 50 

లక్షల మ్ంది సైి లసుులను భాగాై మ్ూ ం చేసూత , దాదాపు 7 కోటల మ్ంది భారతీయులను చేరుకుంది. 

4. హై-యీల్ఫడ పాకంట్్  (QUICK REVISION TABLE FOR MCQS) 

కోర్ సబ్జకీ్స ు (Core Subject) 
परीक्षाా  సమ్యచారం (Exam 

Fact) 

75వ ిట్స ఇండియా సండేస్ ఆన్ సైకిల్ ఏ రోజుం జ్రుగుతుంది? మే 24, 2026 

100వ (Centenary) రమెాం ల్త గేమ్స్  2030 కి ఆిథూ  ంగరం ఏది? అహమ దాబ్యద్ (భారతదేశం) 

ిట్స ఇండియా సండేస్ ఆన్ సైకిల్ ఏ సంవత్్ రంో త్పారంభమైంది? డిసెంబర్ 2024 

త్పసుతత్ కేంత్ద యువజ్ం వూ వహారాలు మరియు త్కీడల మంత్ి ఎవరు? 
డాక ుర్ మ్న్ు ఖ్ 

మాండవీయ 

యువత్ భాగసా్వ మూ ం కోసం ఉపయోగించ్చం కేంత్ద త్పభుత్ా  డిజటల్ 

స్థపారి ట్సస్థఫారమ్స ఏది? 

MY Bharat (మేర్ యువ 

భారత) 

 

http://www.examchamps.in/

